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 Circ. n.351 

       Poggio a Caiano, 27 marzo 2024 
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Agli alunni 

               Al Personale 
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Oggetto: Giornata mondiale della salute 8 aprile 2024 

In occasione della giornata mondiale della salute, lunedì 8 aprile 2024 l'intero istituto 
adotterà interventi volti a sensibilizzare e a promuovere comportamenti corretti in tale 

ambito. 

 Scuola dell'infanzia: si chiede di portare una merenda salutare (frutta fresca o 
secca, verdura, pane e olio) e tutte le classi effettueranno attività ludico-motorie 

all'aria aperta; 

 

 Scuola primaria: si chiede di portare una merenda salutare (frutta fresca o secca, 
verdura, pane e olio) ed alcune classi effettueranno un'uscita a piedi al fontanello 

per prendere l'acqua con la propria borraccia; 

 

 Scuola secondaria: si chiede di portare una merenda salutare (frutta fresca o 
secca, verdura, pane e olio) e tutte le classi effettueranno attività di prevenzione 

posturale all'inizio di ogni blocco orario. 

Grazie della collaborazione 

 

        Il Dirigente scolastico  

                  Dott. Alessandro Lattanzi   
 “Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai      

sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93”  


